
   

 
 

 
CURSO DE SENSIBILIZACIÓN AMBIENTAL 

   

 
MODALIDAD 
ONLINE  

DURACIÓN 
27 HORAS 

 
 

 

COD SENAMB 

MATERIA SOSTENIBILIDAD 

TIPO ESPECIALIZACION 

BONIFICABLE 100% 

* Gastos de gestión de Bonificación. 10% del valor del importe a bonificar. 

 

¿A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO? 

Este curso está dirigido a:  

• Profesionales y técnicos que participan en la gestión del medio ambiente.  

• Personal encargado de la implantación de un Sistema de Gestión Ambiental en 

la empresa.  

• Personas involucradas en el control de los aspectos medioambientales en la 

empresa.  

• Profesionales de diversas titulaciones, estudiantes y técnicos que deseen 

adquirir competencias en materia de sensibilización ambiental.  

 

OBJETIVOS 

En este curso aprenderás cuales son los recursos 

naturales disponibles, los diferentes tipos de 

contaminación tanto a nivel residuos, emisiones y 

vertidos. Por otro lado, al finalizar el curso conocerás las 

buenas prácticas ambientales para crear una mejor 

sensibilización ambiental y conseguir un planeta mejor.  



   

 
 

 

 
900 897 931 

 
formacion@ingertec.com 

 
www.ingertec.com 

 

TEMARIO 
 

1. Introducción al medio ambiente 
1.1. Reseña histórica del Medio Ambiente 

1.2. Problemas relevantes 

1.3. Factores degradantes del Medio Ambiente 

1.4. Recursos naturales 

 

2. Contaminación - Residuos 
2.1. Clasificación de los residuos 

2.2. Residuos No peligrosos 

2.3. Residuos peligrosos 

 

3. Contaminación - Emisiones 
3.1. Composición y Evolución de la atmósfera terrestre 

3.2. La contaminación acústica 

3.3. Cambio climático - Efecto Invernadero 

 

4. Contaminación - Vertidos 
4.1. El ciclo del agua 

 

5. Buenas prácticas ambientales 

5.1. Buenas prácticas para reducir la contaminación atmosférica 

5.2. Buenas prácticas para reducir la contaminación de las aguas 

5.3. Buenas prácticas para reducir la contaminación por residuos 

5.4. Buenas prácticas para proteger el medio natural 

5.5. Buenas Prácticas Ambientales en la Oficina 

 

6. Energías renovables y no renovables 
6.1. Ventajas y Desventajas 

6.2. Glosario 

 

VENTAJAS 

• Servicio de Tutorización 

• Dinamización y Atención al Alumnado 

• Libertad horaria para realizar el curso 

• Autoevaluaciones tipo test en Bloques de preguntas 

• Materiales disponibles 24/7 en tu Plataforma de Teleformación 

• Mensajería directa con el Tutor para la resolución de dudas 

• Foros de consulta para debates relacionados con la materia 

• Salas de Chat y Videoconferencia a disposición del alumno  

• Examen final de aptitud online sin requisitos presenciales 

• Soporte Técnico Informático sobre el Campus incluido 

 


